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岩
美
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り
、
国

立
公
園
と
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
を
擁
す
る
自
然
豊
か
な
地
区

で
す
。
そ
の
豊
か
な
自
然
を
利
用
し
た
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

は
、
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浜
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交
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館
を
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心
に
何
年
に

も
わ
た
っ
て
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生
の
皆
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の
受
入
を
実
施
し
て
い
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す
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ま
た
宿
泊
先
の
そ
れ
ぞ
れ
の
民
宿
で
は
豊
か
で
美
味
し

い
地
元
の
食
材
を
中
心
に
提
供
し
、
こ
の
地
域
な
ら
で
は

の
お
も
て
な
し
の
心
を
大
切
に
、学
生
の
皆
様
に
体
験
・
学

習
の
場
の
拠
点
と
し
て
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

鳥取県

兵庫県

サーフボードより大きいサイズのボードに
立って海上散歩。

SUP体験

みんなで力をあわせ、沖合に仕掛けた網を引き
揚げます。季節によって様々な魚が取れます。

地引網

山陰海岸ジオパークの魅力をさまざまな資料
や映像で紹介しています。

海と大地の自然館

Tシャツに好きなデザインを描いて、オリジナ
ルTシャツを作ります！荒天でも対応可。

Tシャツアートづくり

白砂青松の美しい砂浜や複雑に入り組んだリ
アス式海岸など変化にとんだ景観を眺望！

遊覧船

受入人数：2～80人 対象年齢：小学3年生以上
所要時間：約60分 受入期間：4月上旬～10月下旬
※完成後の写真をタイルに印刷してお渡しします

海岸清掃を行い砂浜に熊手を使って絵や模様
を書きます。完成後の写真をタイルに印刷。

サンドアート
奇岩、洞門、断崖絶壁。多彩な海岸地形を楽しみ
ながら歩きます。

ジオパークウォーク

宿近くの海岸で波の音を聞きながら火を囲み
非日常を体験出来ます。

キャンプファイアー

風光明媚な山陰海岸を海から眺めながらのカ
ヤック体験です。洞門や洞窟にも入ります。

シーカヤック体験

透明度が高く遠浅の海で、波とひとつになれる
サーフィンを楽しめます。

サーフィンスクール

受入人数：2～40人 対象年齢：小学4年生以上
所要時間：約90分 受入期間：6月中旬～10月上旬

透明度の高い海で、色々な魚や貝を見ることが
できます。

岩美町立渚交流館
TEL 0857-73-0118
岩美町牧谷690-20  岩美町立渚交流館集合

受入人数：2～15人 対象年齢：小学3年生以上
所要時間：約90分 受入期間：4月上旬～10月下旬

岩美町立渚交流館
TEL 0857-73-0118
岩美町牧谷690-20  岩美町立渚交流館集合

シュノーケル体験

1 2

3 4 5

6 7 8

9 10 11

岩美町東浜

受入人数：ガイド1名で15名まで
所要時間：コースにより変わります
受入期間：コースにより変わります

いわみガイドクラブ
TEL 0857-72-3481

受入人数：40人～ 対象年齢：小学生以上
所要時間：約120分～ 受入期間：5月～9月末頃
※取れた魚はBBQハウスで調理可能

　山陰海岸ジオ
パークは、山陰海
岸国立公園を包み
込むように広大な
エリアで、京丹後
市の東端から鳥取
市の西端まで、東
西約120km、面積
は東京都よりひと
まわり大きい広さです。最大の特徴は、日本列島が大陸の一部だった
時代から日本海形成に関わる火成岩類や地層、海水準や地殻の変動に
よって形成されたリアス海岸や砂丘をはじめとする多彩な海岸地形
など、貴重な地形・地質遺産を数多く観察できることです。

　山陰海岸国立公園は、東は京都府京丹後市
の網野海岸から、東は鳥取県鳥取市に至る約
75kmの海岸部です。山地が直接海に接するリ
アス海岸（沈水海岸）で、海食崖、海食洞、岩礁
などが著しく発達し、海域と一体となった変
化に富む海岸景観が特色となっています。

岩美町で
楽しめる

アクティビティ

山陰海岸国立公園

受入人数：80人 対象年齢：小学3年生以上
所要時間：約90分 受入期間：4月中旬～10月中旬

岩美町立渚交流館
TEL 0857-73-0118
岩美町牧谷690-20  岩美町立渚交流館集合

受入人数：40人 対象年齢：中学生以上
所要時間：約90分 受入期間：4月上旬～10月下旬

岩美町立渚交流館
TEL 0857-73-0118
岩美町牧谷690-20  岩美町立渚交流館集合

受入人数：2～80人 対象年齢：小学生3年以上
所要時間：約60分 受入期間：4月上旬～10月下旬

岩美町立渚交流館
TEL 0857-73-0118
東浜体育館集合

岩美町立渚交流館
TEL 0857-73-0118
羽尾海岸か東浜海岸集合

岩美町観光協会
TEL 0857-72-3481
東浜海岸集合

受入人数：10～120人 対象年齢：小学校高学年以上
所要時間：30～60分 
受入期間：4月中旬～10月下旬

岩美町観光協会
TEL 0857-72-3481
東浜海岸集合

開館時間：9時～17時（7～8月の土曜は18時まで）
休館日：毎週月曜 ※7月20日～8月31日は無休

山陰海岸ジオパーク海と大地の自然館
TEL 0857-73-1445
岩美町牧谷1794-4

受入人数：～95人 対象年齢：全年齢
所要時間：約40分 受入期間：3月～11月

山陰松島遊覧株式会社
TEL 0857-73-1212
岩美町大谷2182

地方の町「岩美町」で山陰海岸国立公園と山陰海岸世界ジオパークを学ぶ1泊2日

出発地＝鳥取砂丘ビジターセンター…砂丘会館＝■11山陰海岸ジオパーク海と大地の自然館1日目
12：30～13：3011：00～12：30

昼食（餅つき体験可）鳥取砂丘に関する学習及び砂丘散策 ジオパークに関する学習

14：00～14：50

…■3 岩美町渚交流館＝東浜民宿

15：00～16：30 16：40

シーカヤック体験 民宿の方と一緒に魚料理研修（夕食の魚をさばきます） 宿泊

東浜民宿＝■7 東浜駅…西脇海岸…羽尾流紋岩岩脈…浦富海岸＝田後＝城原海岸2日目
8：00

専門ガイドと国立公園＆ジオパークウォーク

＝鴨ヶ磯海岸＝網代港＝■9 山陰松島遊覧＝鳥取市内＝次の目的地へ

11：00～12：00

地域の漁村見学
海から見る国立公園
＆世界ジオパーク 昼食

地方の町「岩美町」の美しい海をアクティビティで満喫1泊2日

出発地＝鳥取砂丘…砂丘会館＝■11山陰海岸ジオパーク海と大地の自然館＝■2 岩美町渚交流館1日目
昼食（餅つき体験可） ジオパークに関する見学

14：00～14：3011：00～13：30

＝東浜民宿

14：40～16：10

16：20

シュノーケル体験

民宿の方と一緒に魚料理研修（夕食の魚をさばきます） 宿泊

東浜民宿＝■7 東浜駅…西脇海岸…■4 岩美町渚交流館＝■9 山陰松島遊覧＝鳥取市内＝次の目的地へ2日目
8：00 9：00～10：30 10：50～11：50

昼食

散策

移動は乗ってきていただいたバス利用モデルコース

SUP体験（ボードに
立って海上散歩）

専門ガイドと
国立公園＆ジオパークウォーク

海から見る
国立公園＆
世界ジオパーク

バスは浦富海岸まで回送

バスは岩美町
渚交流館まで回送

…/徒歩  ＝/バス


